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SCRIE 0 SCRISOARE

SALVEAZA 0 VIATA

Iti prezentam kit-ul Amnesty
International al campaniei Scrie
pentru Drepturi. Aici vei gasi
toate resursele necesare pentru a
participa cu succes la campania
Scrie pentru Drepturi 2025.

,ocrie pentru Drepturi” schimba
vieti, iar cuvintele tale conteaza.

Persoanele incluse in campanie
anul acesta sunt din toate colturile
lumii. De la o crescatoare de

reni indigena care lupta pentru
protejarea terenurilor comunitatii
sale din Norvegia, la un fotojurnalist
inchis pentru ca a relatat despre

un ciclon in Myanmar, precum si
un baietel care si-a pierdut viata
dupa ce a cazut in latrina gradinitei
sale din Africa de Sud. Toate aceste
persoane au in comun faptul ca
drepturile lor fundamentale au fost
incalcate.
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Printre altele, campania din acest
an prezinta persoane aflate in prima
linie a schimbarilor climatice si

a distrugerii mediului, care lupta
pentru a-si proteja comunitatile de
seceta, torte de gaze, proiectele de
dezvoltare si poluare.

,ocrie pentru Drepturi” iti ofera
sansa de a schimba cu adevarat
vietile acestor oameni. Nu doar

pe ale celor noua persoane si
grupuri prezentate in campania de
anul acesta, ci si pentru familiile,
comunitatile din jurul lor.

Esti aici pentru ca refuzi sa ramai
tacut in fata incalcarilor drepturilor
omului. Vrei sa actionezi. Fie ca

o faci impreuna cu un grup de
prieteni, colegi, familia ta sau pe
cont propriu, cuvintele pe care le
scrii vor schimba vieti.
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persoana, tata si bunic. Stiu ¢z
sustinere a insemnat enorm pe
iar faptul ca atat de multi oa

actionat este cu adevarat insf

Miriam Bankston, membra a echipei juridice a lui Rocky Myers

Rocky Myers, un barbat de culoare cu o
dizabilitate intelectuala, a stat trei decenii pe lista
condamnatilor la moarte in Alabama, fiind acuzat
de crima. Rocky a fost condamnat pe baza unor
marturii inconsistente si pe presupuse presiuni
din partea politiei. Sentinta a fost impusa de un
judecator, contrar deciziei juriului, o practica
desfiintata in Alabama in 2017/, dar care nu s-a
aplicat retroactiv in cazul lui Rocky sau al altora in
situatii similare.

Rocky a fost prezentat in campania Scrie pentru >
Drepturi 2023, ceea ce a generat o mobilizare
globala masiva, cerand guvernatorului Alabama
sa-i acorde clementa si sa-i comute pedeapsa cu
moartea. In februarie 2025, acest lucru s-a realizat.
Lupta lui Rocky pentru justitie nu s-a incheiat inca,
deoarece sentinta cu moartea a fost comutata in
inchisoare pe viata fara posibilitatea de eliberare
conditionata, dar amenintarea cu executarea a fost
oprita.
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CE ESTE CAMPANIA

,»OGRIE PENTRU DREPTURI”

O scrisoare poate schimba viata
cuiva. Aceasta este ideea campaniei
Scrie pentru Drepturi, campania
noastra globala de scrisori.

Acum mai bine de doua decenii,
un grup mic de activisti din Polonia
a decis sa organizeze un maraton
de scrisori de 24 de ore, pe 10
decembrie — Ziua Drepturilor
Omului. Ideea s-a raspandit si
astazi, Scrie pentru Drepturi a
devenit cea mai mare campanie
pentru drepturile omului din lume.
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In fiecare an, in luna decembrie,
sustinatori din intreaga lume
scriu milioane de scrisori,
felicitari si mesaje pe retelele
sociale si semneaza petitii in
sprijinul persoanelor ale caror
drepturi fundamentale au fost
sau continua sa fie incalcate.

Acesti sustinatori formeaza o
comunitate vibranta de oameni

ca tine, continuand o traditie
indelungata de a scrie scrisori
pentru a combate unele dintre cele
mai mari nedreptati ale lumii.




CUM LUCREAZA
CAMPANIA? i

Oameni din peste 200 de tari si
teritorii participa la diferite tipuri de
evenimente

Scriu milioane de scrisori, emailuri,
postari pe retele de socializare si
semneaza petitii

Sustin persoane ale caror drepturi au
fost incdlcate

Pun presiune pe guverne, lideri si
decidenti

Arata iubire si sustinere pentru oameni
si familiile lor

Obtin schimbari reale—eliberarea
activistilor, asigurand justitiei pentru
cel ale caror drepturi au fost incalcate
si protejand persoane care lupta
pentru schimbare




DE CE TREBUIE

SA ACTIONAM?

In tot mai multe tari, libertatile
fundamentale, precum dreptul de
a vorbi Tmpotriva nedreptatii sau
de a nu fi discriminati, sunt tot
mai grav amenintate. Scrisorile,
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cuvintele si actiunile voastre

VOr exercita presiune asupra
autoritatilor sa ia masuri imediate,
pentru ca drepturile oamenilor sa
fie protejate si cei care le Incalca

CUI NE ADRESAM?

In fiecare an, le cerem
sustinatorilor sa scrie doua tipuri
de scrisori. Una este adresata
unei persoane cu autoritate —
poate fi presedintele, procurorul
general sau ministru — care poate

influenta schimbare. Cealalta
scrisoare este adresata persoanel
(sau grupului de persoane)
pentru care luptam, ca sa le
aratam ca suntem alaturi de ei.



FUNCTIONEAZA?

RIGHTS
aesty 6.

Da! In fiecare an, scrisorile si
actiunile voastre duc la schimbari
reale. Persoanele incarcerate pe
nedrept sunt eliberate, agresorii
sunt adusi in fata justitiei, iar
persoanele aflate Tn inchisoare
sunt tratate mai uman.

CAND ARE LOC CAMPANIA?

Scrie pentru Drepturi se
concentreaza in jurul Zilei
Drepturilor Omului, pe
10 decembrie, dar datele
exacte pot varia.
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r mama mea la fel. Faptul ca eram in
-} inchisoare a afectat-o atat de mult incat a
< slabit. Aceasta campanie i-a dat putere. Ne-a
incurajat pe toti. Nu exista suficiente cuvinte
: multumirea fata de Amnesty.”

In septembrie 2020, ingrijorata de starea
economiei din Camerun, Dorgelesse Nguessan
a participat pentru prima data la un protest..

In timpul demonstratiilor pasnice, Dorgelesse a
fost arestata. Ea a fost acuzata de ,insurectie,
adunare, intalniri si demonstratii publice” si
condamnata la cinci ani de inchisoare. Prezenti
n campania Scrie pentru Drepturi 2025, in
lanuarie 2025, Dorgelesse a fost eliberata si s-a
reunit cu familia sa.

Images © Private



WRITE
FOR

SCRII PENTRU DREPTURI? s

CITESTE POVESTIRILE

Anul acesta, campania Scrie pentru Drepturi
prezintd mai multe persoane, tinere si varstnice,
ale caror libertati au fost incalcate.

Ei provin din noua tari, iar la finalul acestui
kit vei gasi noua fise informative care rezuma
povestile lor. Citeste-le cu atentie.

IMPRIMA PAPETARIA NOASTRA
SPECIAL CREATA

Am pregatit o papetdrie speciala pentru
campania Scrie pentru Drepturi, pe care o poti
descarca si imprima. O poti folosi pentru oricare Ellinor Guttorm Utsi
dintre scrisorile tale din cadrul campaniei. O Norvegia

N
\
Norvegi; Ellinor Guttor/ Utsi este
liders pasionata care lupt2
r
e e
c

I

=)
SCRIE SCRISORI =
==
Pe spatele fiecarei fise informative gasesti doua ;l’
adrese. =

Una dintre ele este adresata unui guvern sau
unei autoritati similare — aceasta este adresa
tinta. Este persoana cu putere de decizie careia
fi cerem sd intervina pentru a ajuta persoana sau SCRIEPUMCMNSTRUDNORVES AV LI ELINOR, OMNIATUE
persoanele prezentate in campanie. (lti va fi mai o
usor sa scrii daca consulti modelele de scrisori

tinta: vezi punctul 4 pentru mai multe detalii).

0106 0slo it
Norway i

FORMULA D FACEBOOK. i facebook com/elinorsi

ADRESIRE:  Stimate domnule Prim-minisiru INSTAGRAK:  dawville g
BAL o o HASHTAGURL:  #ProtectSamiRlghs, #WAR2S
FACEBOOK:

b

Cealalta adresa este destinata unei scrisori de s
solidaritate, adresata persoanei pe care vrei sa o

sprijini sau cuiva apropiat acesteia. Este sansa

ta sa transmiti un mesaj personal de prietenie

sau sprijin. Nu ezita sa fii creativ(ad): poti adauga

desene, culori sau orice altceva care transmite

ca iti pasal!
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FOLOSESTE MODELELE DE SCRISORI TINTA, DACA Al NEVOIE

Acest kit contine noua modele de scrisori catre tinta ta. Le poti copia de mana
(foarte bine!), sau le poti rescrie 1n stilul tau, adaugand propriile tale cuvinte (si
mai bine!). La fel, poti semna petitiile anexate la acest kit.

Poti scrie cate scrisori doresti, una, cateva sau foarte multe.

e POSTEAZA SCRISOAREA TA ONLINE SI ETICHETEAZA-NE

Dupa ce ai scris scrisoarea, fa-i o fotografie (sau doar a unui fragment din ea) si
posteaz-o pe retelele tale sociale cu hashtagul #W4R25.

De asemenea, te rugam sa ne etichetezi pe @amnesty pe X si Instagram ca sa te
putem vedea si distribui mai departe!

0 TRIMITE SCRISOAREA SI IN FORMAT FIZIC!

Ai scris unei autoritati sau unei persoane care are mare nevoie de sprijinul tau
acum. Nu uita sa pui scrisoarea intr-un plic, sa o timbrezi si sa o expediezi.
Cuvintele tale pot schimba viata cuiva. Iti multumim ca te implici!
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Poate crezi ca un mesaj trimis pentru cineva drag, faptul ca cineva
unei persoane necunoscute nu va iti spune ca are incredere in tine
schimba nimic sau ca nu va conta poate insemna enorm.Ei pot simti
pentru ea.Dar atunci cand esti teama si singuratate, iar cuvintele
inchis, Tti este teama pentru viata tale le pot aduce alinare si speranta.

ta sau cauti cu disperare dreptate

,Ga activist pentru drepturile omului

din comunitatea rohingya, sunt profund
recunoscator campaniei Scrie pentru Drepturi,
care nu doar mi-a amplificat vocea, ci a
devenit un catalizator al schimbarii. Drumul
meu, de Ia un colt mic din cea mai mare
tabara de refugiati din lume catre o scena
globala, a fost o experienta transformator

si reafirma puterea actiunii colective

in lupta pentru drepturile omului.

»ocrie pentru Drepturi” nu doar mi-a dat

glas, ci a tesut o panza de sustinere globala,
solidaritate si prietenie, devenind un testament
al spiritului de nezdruncinat al celor dedicati
cauzei justitiei si drepturilor omului.”

Maung Sawyeddollah, activist pentru drepturile omului rohingya si supravietuitor al atrocitatilor



Prin solidaritatea pe care a primit-o in 2023,
Maung Sawyeddollah a simtit sustinerea

unei comunitati globale de aliati, care i-a
mentinut speranta vie dupa ce a supravietuit
campaniei de ucideri si violente a armatei din
Myanmar impotriva populatiei etnice rohingya.
Sawyeddollah a fost unul dintre principalii
activisti in lupta comunitatii sale pentru justitie
si despagubiri din partea Meta Inc., compania
mama a Facebook, pentru rolul pe care aceasta
l-a avut in suferinta si stramutarea comunitatii.

Totusi, In 2023, Sawyeddollah a fost expus

unor riscuri serioase de securitate in tabara de
refugiati din Bangladesh, din cauza activitatii sale
pentru drepturile omului. In august 2024, i s-a
acordat viza de iesire din Bangladesh si viza de
student pentru a urma studii universitare in SUA,
cel mai probabil datorita notorietatii castigate prin
campania Scrie pentru Drepturi 2023.

AMNESTY

INTERNATIONAL
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MODELE DE SCRISORI TINTA

Exista noua modele de scrisori
tinta. Le poti copia de mana sau, si
mai bine, le poti rescrie adaugand
propriile tale cuvinte. Poti folosi
papetaria speciala pe care ti-am
pus-o la dispozitie pentru imprimare
sau poti scrie pe hartia ta. Poti
scrie cate scrisori doresti, putine
sau multe. Daca ai actionat deja
online, te rugam sa scrii in schimb
0 scrisoare de solidaritate. lar

daca vrei sa scrii doar o scrisoare
de solidaritate, e minunat!

Amnesty International este o
miscare globala formata din peste
10 milioane de oameni care lupta
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pentru o lume in care drepturile
omului sa fie respectate de toti.

Viziunea noastra este ca fiecare
persoana sa se bucure de

toate drepturile consacrate in
Declaratia Universala a Drepturilor
Omului si in alte standarde
internationale din domeniu.

Suntem independenti de orice
guvern, ideologie politica, interes
economic sau religie si ne
finantam n principal din cotizatiile
membrilor si din donatiile publice.
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CONDAMNATI ¢

Mother Nature Cambodia /'
© Cambodgia



SCRIE PRIM-MINISTRULUI
CAMBODGIEI

Cere eliberarea imediata si neconditionata a
celor cinci activisti detinuti si revizuirea tuturor
hotararilor de condamnare pronuntate Tmpotriva
membrilor Mother Nature Cambodia.

ADRESA:

FORMULA DE
ADRESARE:
EMAIL:
FACEBOOK:

X:
INSTAGRAM:
HASHTAGURI:

Prim-ministrul Cambodgiei

c/o Ambasada sau consulatul Cambodgiei
din tara ta, sau o tara apropiata

(Fa cateva fotografii cu scrisoarea si
posteaza-le pe retelele sociale Thainte de
a o trimite catre ambasada sau consulat.)

Stimate domnule Prim-ministru
ocm@cambodia.gov.kh
www.facebook.com/p/Hun-
Manet-100069511484329/
@Dr_Hunmanet_PM
dr.hunmanetofcambodia
#FreeMotherNatureCambodia,
#FreeOurFriends, #W4R25

Chandaravuth Ly, Keoraksmey Phuon, Kunthea Long,
Leanghy Yim, Ratha Sun si Ratha Thun din
Cambodgia iubesc cafeaua, cartile si drumetiile. Dar
mai presus de toate, au o iubire profunda fata de
naturd. Tmpreuna cu grupul lor de activisti si activiste,
Mother Nature Cambodia, acestia apara cu mult curaj
mediul Tnconjurator de actiunile distructive ale
companiilor si ale autoritatilor statului.

Tn 2015, grupul a reusit s& opreasca dezvoltarea unui
baraj hidroelectric, care ar fi dus la defrisari masive.
Tn 2016, au obtinut interzicerea exportului de nisip,
protejand astfel zonele de coasta Tmpotriva degradarii
ecologice.

Datorita angajamentului lor fata de protectia mediului,
au devenit o sursa de inspiratie pentru multi/te tineri/e
din intreaga tar4. Insa activismul lor a avut un pret
mare. Autoritatile i-au supus in mod repetat retinerilor
si urmaririi penale. Tn 2020, trei dintre activisti au
fost retinuti pentru ca au protestat pasnic impotriva
secarii fortate a unui lac. Un an mai tarziu, alti trei au
fost retinuti, Tn timp ce investigau actiunile de poluare
a unui rau.

Tn iunie 2024, acesti activisti au fost condamnati la
inchisoare pe un termen de la sase la opt ani Care a
fost ,,crima” lor? Faptul cd au aparat mediul
Tnconjurator, pe care 1l iubesc profund. Ratha Sun a
fugit din Cambodgia pentru a continua lupta de la
distanta, dar ceilalti cinci activisti suporta, in prezent,
conditii dure de detentie.

Cere eliberarea imediata a celor cinc activisti
aflati in detentie si revizuirea tuturor hotararilor de
condamnare impotriva membrilor Mother Nature
Cambodia.Mother Nature Cambodia reprimati.

ARATA-LE ACTIVISTILOR DE LA MOTHER
NATURE CAMBODIA CA ESTI ALATURI

Trimite-le mesaje de solidaritate pentru a

le arata ca sustii lupta lor pentru protectia

mediului. Poti Tnsoti mesajul tdu cu desene

care ilustreaza rauri, paduri sau animale.

ADRESA: Mother Nature Cambodia

c/o Amnesty International

Canada francophone

Maison du développement durable

50 Ste Catherine West Street, office 500

Montréal (Québec) H2X 3V4

Canada

FACEBOOK: www.facebook.com/

mothernaturecambodia/

X: @CambodiaMother

INSTAGRAM:  mothernaturecambodia

HASHTAGURI:  #FreeMotherNatureCambodia,
#FreeOurFriends, #W4R25

Front page image: © Private, © LICADHO
Back page image: © Andy Ball, © MNC
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Guerreras por la Amazonia

© Ecuador



SCRIE PRESEDINTELUI ECUADORULUI

Solicita autoritatilor din Ecuador sa respecte hotararea
privind eliminarea tortelor de ardere a gazelor si sa
garanteze respectarea drepturilor aparatorilor mediului.

ADRESA: Presedintele Ecuadorului
Palatul Carondelet
Garcia Moreno N10-43
intre Chile si Espejo
Quito 170401

Ecuador
FORMULA DE
ADRESARE: Stimate domnule Presedinte
FACEBOOK: www.facebook.com/DanielNoboaOk
X: @DanielNoboaOk
INSTAGRAM:  danielnoboaok
TIKTOK: danielnoboaok

HASHTAGURI:  #EliminaLaMecha, #EnciendelaVida,
#TurnOnLife, #W4R25

,Nu suntem doar activiste; suntem fiicele pamantului,
ale comunitatilor noastre; suntem razboinicele
padurii, care refuza sa moara. Suntem Amazonia care
rezista in fata industriei petroliere care ne arde
comunitatile si planeta.”

»Razboinicele pentru Amazonia” (Guerreras por
la Amazoniae) este un grup de activiste cu varste
intre 10 si 20 de ani. Ele lupta alaturi de Uniunea
Popoarelor Afectate de Operatiunile Petroliere
ale Texaco (UDAPT) si de colectivul Eliminati
Facliile, Aprindeti Viata (Eliminen los Mecheros,
Enciendan la Vida), pentru a proteja comunitatile
de gazele toxice si daunele cauzate de torteler

de ardere a gazelor. Aceste instalatii folosite in
procesul de extragere a petrolului, sunt printre
cei mai mari contribuitori la criza climatica.

Cu sprijinul UDAPT, ,,Razboinicele pentru Amazonia”
s-au alaturat, in anul 2020, unei actiuni in judecata
fmpotriva statului ecuadorian. $i au obtinut castig
de cauza. In 2021, o hotdrare judecatoreascs
istorica a impus autoritatilor obligatia de a elimina
utilizarea tortelor de ardere a gazelor. Cu toate
acestea, ,,monstrii de foc” continua sa arda.

Desi ar trebui sa fie apreciate pentru curajul lor,
tinerele aparatoare ale mediului se confrunta
cu stigmatizare si amenintari violente. Tn loc

sa initieze o ancheta privind amenintarile,
autoritatile le-au transmis ca le vor oferi
protectie doar daca renunta la activism.

Cere statului ecuadorian sa elimine tortele de
ardere a gazelor si sa garanteze respectarea
drepturilor aparatorilor mediului.

ARATA-LE RAZBOINICELOR PENTRU
AMAZONIA S| COMUNITATILOR LOR CA LE
ESTI ALATURI

Trimite-le tinerelor aparatoare ale climei
mesaje de sustinere si arata-le ca lupta lor
curajoasa inspira oameni din intreaga lume

ADRESA: Guerreras por la Amazonia
c/o UDAPT
Av. Venezuela y Progreso
Lago Agrio, 210150
Ecuador

FACEBOOK: www.facebook.com/GuerrerasxAmazonia

X: @GuerrerasxAM

INSTAGRAM:  guerrerasxamazonia

HASHTAGURI:  #EliminalLaMecha, #EnciendelaVida,
#RemoveTheWick, #lgniteLife, #WV4R25

Back page image: © Ivan Martinez/Amnesty International, © UDAPT

Front page image: © UDAPT
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APARATOR AL RAURILOR
SI PADURILOR ASASINAT

Juan Lopez
© Honduras



NG
HONDURAS

SCRIE PROCURORULUI GENERAL

Cere autoritatilor sa asigure desfasurarea unei anchete
prompte, independente si impartiale privind asasinarea
lui Juan Lépez. Toti cei responsabili, inclusiv cei

care au ordonat crima, trebuie identificati si trasi

la raspundere in baza unor procese echitabile.

ADRESA: Procurorul General
Parchetul General
Avenida Republica Dominicana
Colonia Lomas del Guijarro
Tegucigalpa M.D.C.

Honduras
FORMULA DE
ADRESARE: Stimate domnule Procuror General
EMAIL: fiscaliageneralhnd@gmail.com /
mprelacionespublicas@gmail.com
X: @MP_Honduras /

@johelzelaya
HASHTAGURI:  #JusticiaParaJuanLopez, #W4R25

Juan Lépez a fost un tata si sot iubitor. Lider spiritual,
si-a trait credinta prin implicare activa in comunitatea
sa, sprijinind mereu persoanele vulnerabile. lubea sa
stea cu prietenii la o cafea, sa danseze si sa petreaca
timp la malul marii, impreuna cu familia. Prietenii 1l
descriau drept un visator.

Din 2015, Juan a aparat fara incetare mediul
fnconjurator din nordul Hondurasului de proiecte
miniere si energetice care amenintau raurile,

padurile si Parcul National Carlos Escaleras Mejia.
Comunitatile locale se temeau ca aceste proiecte

vor pune Tn pericol ecosistemul si calitatea apei.

Juan si alti activisti au fondat Comitetul Municipal din
Tocoa pentru Apdrarea Bunurilor Comune si Publice,
pentru a contesta Tn mod pasnic legalitatea acestor
proiecte. Tnsa demersurile lor au fost Tntampinate cu
acte de intimidare, amenintari si procese de
criminalizare. Multi membri ai comitetului au fost
arestati si incarcerati. Unii au fost ucisi.

Pe 14 septembrie 2024, Juan a fost impuscat mortal
in masina sa de catre un barbat mascat, la iesirea din
biserica. Presupusul autor si doua persoane complice
au fost pusi sub acuzare pentru crima si se afla Tn
arest preventiv. Tnsa cei care au ordonat asasinatul nu
au fost trasi la raspundere.

Cere dreptate pentru Juan Lépez.

ARATA FAMILIEI SI COMUNITATII LUI
JUAN CA LUMEA ESTE ALATURI DE EI

Trimite mesaje de solidaritate pentru a arata ca sustii
lupta familiei si comunitatii lui Juan pentru dreptate.
Raurile si natura au insemnat enorm pentru Juan —
poti include desene cu acestea in mesajele tale.

ADRESA: Familia si comunitatea lui Juan Lopez
c/o Amnesty International
Oficiul Regional pentru Americi
— Echipa America Centrala
Calle Luz Savifion 519
Colonia del Valle
Benito Juarez
03100 México City
Mexic

FACEBOOK:  www.facebook.com/people/Comité-
Municipal-en-Defensa-de-los-Bienes-
Comunes-y-Publicos/100082713284780/

X: @guapinolre

HASHTAGURI: #JusticiaParaJuanlLopez, #W4R25

Front page image: © Private, © Amnesty International
Back page image: © CMDBCPT, © Amnesty International
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Damisoa
© Madagascar



Tn 2021, Damisoa si familia sa au fost nevoiti sa-si
pardseasca locuinta din regiunea Androy, in sudul
Madagascarului. Secetele, agravate de schimbarile
climatice, au dus la o lipsa extrema de alimente — nu
mai aveau cu ce se alimenta.

Dupa o calatorie grea de patru luni si 1.500 km, au
ajuns in Boeny, in nord-vestul tarii, Tn speranta unui
trai mai bun. Dar conditiile au ramas la fel de dure. In
2023, au primit o colibd minusculd de 5 m2 intr-un
centru de relocare. In fiecare sezon ploios, raul
Kamoro din apropiere se umfla si inconjoara zona,
apele fiind adesea rapide si pline de crocodili. Aceasta
face ca plecarea locuitorilor sa fie periculoasa. Terenul
este sterp, iar accesul la hrana, apa potabila si servicii
medicale este limitat. La Tnceputul anului 2025,
nepoata lui Damisoa a murit din cauza lipsei de hrana
si apd, mama ei neputand o alapta. Ca administrator
al zonei de relocare, Damisoa lupta pentru drepturile
rezidentilor, dar solicitarile sale ramén ignorate.

Persoanele stramutate de foamete si relocate n
Boeny, inclusiv Damisoa si vecinii lui, au nevoie
urgenta de asistentd umanitara. Ins3, ajutorul este
directionat aproape Tn exclusivitate catre sudul
Madagascarului afectat de seceta.

Cere autoritatilor sa ia masuri urgente pentru a
combate foametea, lipsa adapostului, serviciile
medicale precare si alte greutati cu care se confrunta
Damisoa si alti oameni stramutati din cauza secetei.

SCRIE DIRECTORULUI GENERAL AL ARATA- | LUI DAMISOA Sl COMUNITATII
OFICIULUI NATIONAL PENTRU GESTIONAREA  SALE CA LUMEA ESTE ALATURI DE EI
RlSCUR".UR Sl DEZASTRELOR Trimite mesaje de sustinere lui Damisoa si

comunitatii sale. Avand in vedere bariera lingvistica,

Cere autoritatilor sa ia mdsuri urgente pentru a desenele pot fi o forma minunata de exprimare.
garanta drepturile fundamentale ale persoanelor Poti desena plante si flori — Damisoa are o
stramutate si relocate n Boeny si in alte regiuni legatura profunda cu natura prin munca sa.

ale tarii. Solicita implicarea activa a agentiilor
umanitare si a altor actori relevanti.

Front page image: © Amnesty International, © Pierrot Men/Amnesty International

TRIMITE Damisoa £
ADRESA: Director General MESAJE DE c/o Lot 84bis, sectorul 5, Manjarisoa g
National Office of Risk SOLIDARITATE 401 Mahajanga | E
and Disaster Management CATRE: Boeny 5
Avaratra Antanimora Route Mausolée Madagascar H
Antananarivo 101 :
Madagascar HASHTAGURI:  #WA4R25 E
FORMULA DE
ADRESARE: Stimate domnule Director General
EMAIL: bngrc.gov.mg/contact &

elackandriakaja@yahoo.fr
FACEBOOK: www.facebook.com/BNGRCMID
X: @BngrcMada
INSTAGRAM: bngrc_madagascar
HASHTAGURI:  #W4R25
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Sai Zaw Thaike
© Myanmar



SCRIE JUNTEI MILITARE DIN MYANMAR
(CONSILIUL DE ADMINISTRARE DE
STAT)

Cere eliberarea imediata a lui Sai Zaw Thaike. A fost
condamnat la 20 de ani de inchisoare doar pentru ca
si-a facut meseria de jurnalist.

ADRESA: Consiliul de Administratie de Stat (SAC)
c/o Ambasada sau consulatul
Myanmarului din tara ta sau
dintr-o tara apropiata

FORMULA DE

ADRESARE: Consiliul de Administratie de Stat (SAC)
EMAIL: sacministry1234@gmail.com

CONTACT

FORM: www.sacministry.gov.mm/en/contact-us

www.seniorgeneralminaunghlaing.
com.mm/en/contact/

Jurnalismul este o profesie extrem de periculoasa in

Myanmar. De cand armata a preluat puterea in 2021,

peste 200 de jurnalisti au fost incarcerati, iar cel
putin sapte au fost, potrivit relatarilor, ucisi. Multe
institutii media au fost interzise sau fortate sa-si
desfasoare activitatea din exil.

Tn ciuda pericolului, cand ciclonul Mocha a lovit
Myanmarul Tn mai 2023, fotojurnalistul Sai Zaw

Thaike a mers sub acoperire Tn statul Rakhine, hotarat

sa documenteze dezastrul.

S-a alaturat unei echipe de ajutor umanitar. Dupa o

saptamand, a fost arestat. A fost interogat si batut, iar
n septembrie 2023, un tribunal militar I-a condamnat
la 20 de ani de Tnchisoare cu munca silnica. Procesul

sau a durat doar o zi.

Sai Zaw ar trebui sa poata practica jurnalismul liber.

Ar trebui, de asemenea, sa fie acasa alaturi de familia

sa, facand lucruri care 7i aduc bucurie, sa joace
fotbal, sa urmareasca meciurile echipei Manchester

United si sa petreaca timp cu prietenii. Ar trebui sa-si

ingrijeasca pisicile, pe care le iubeste enorm.

Tn schimb, este inchis, batut de gardieni si finut
perioade lungi in izolare.

Cere eliberarea imediata a lui Sai Zaw Thaike
de catre junta militara din Myanmar.

n_ v

AJUTA-L PE SAI ZAW SA RAMANA
PUTERNIC

Trimite-i mesaje de prietenie si speranta. Poti include si

desene cu pisici — Sai Zaw are mai multe si le adora.

ADRESA:

FACEBOOK:
X:
INSTAGRAM:

HASHTAGURI:

SAl ZAW THAIKE

c/o Amnesty International

Biroul regional pentru Asia de

Est, Sud-Est si Pacific

M. Thai Tower, All Seasons Place

87 Wireless Road, Lumpini, Phatumwan
Bangkok 10330, Thailanda

www.facebook.com/myanmarnownews
@Myanmar_Now_Eng

myanmar_now

#FreeSaiZaw, #FreeSZT, #W4R25

Front page image: © Kon Blai, © Myat Gyi
Back page image: © Kon Blai, © Myanmar Now
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PROTEJA PAMANTURILE
STRAMOSESTI S CULTURA \

Ellinor Guttorm Utsi “x
© Norvegia . 5




SCRIE PRIM-MINISTRULUI NORVEGIEI

Cere protejarea drepturilor comunitatilor
Sami crescatoare de reni, asigurandu-te ca
niciun proiect industrial de energie eoliana
nu va fi aprobat fara consimtamantul liber,
prealabil si informat al celor afectati.

ADRESA: Prim-ministrul Norvegiei
Biroul Prim-ministrului
PO Box 8001 Dep

0030 Oslo,

Norvegia
FORMULA DE
ADRESARE: Stimate domnule Prim-ministru
EMAIL: postmottak@smk.dep.no
FACEBOOK: www.facebook.com/regjeringennorge
X: @Regjeringen

INSTAGRAM:  regjeringen
HASHTAGURI:  #ProtectSamiRights, #W4R25

Ellinor Guttorm Utsi este o femeie indigena Sami si o
lidera pasionata care lupta pentru a proteja modul
traditional de viata al comunitatii sale — cresterea
renilor — Tn nordul Norvegiei. Tn calitate de voce a
familiei si a comunitatii sale, ea vorbeste pentru cei
care urmeaza de generatii rutele migratiei sezoniere
prin Arctica. Ei depind de pasunile de vara din Corga$
— un teritoriu aflat acum sub amenintare.

Cresterea renilor este esentiala pentru sistemul
alimentar Sami si se bazeaza pe migrarea libera a
turmelor prin peisajul arctic pentru a produce hrana,
fmbracaminte si obiecte traditionale. Ellinor conduce
eforturile de a apara drepturile comunitatii sale asupra
pamanturilor si culturii, evidentiind lupta continua a
popoarelor indigene prinse intre schimbarile climatice,
drepturile funciare si dezvoltarea energiei
regenerabile.

In 2023, peste noapte, sute de turbine eoliene au fost
propuse pe teritoriul Sami, inclusiv pe pasunile de
vara ale lui Ellinor. Aceste proiecte gigantice presupun
constructia de drumuri si linii electrice care
fragmenteaza terenurile, afecteaza migratia renilor si
distrug un mod de viata profund conectat cu natura.

Tn ciuda opozitiei puternice, autoritatile norvegiene
grabesc aprobarile. Ellinor lupta neobosit pentru ca
vocile comunitatilor Sami sa fie auzite si drepturile lor
respectate, dar timpul se scurge.

Cere Norvegiei sa o asculte pe Ellinor si sa protejeze
pamanturile, mijloacele de existenta si cultura Sami.

ARATA-I LUI ELLINOR, COMUNITATII EI
SI TUTUROR CRESCATORILOR SAMI DE
RENI CA ESTI ALATURI DE EI

Trimite mesaje de sprijin pentru a le amplifica vocile
Si pentru a apara cultura, pamantul si viitorul lor.

ADRESA: Ellinor Guttorm Utsi
c/o Amnesty International Norway
PO box 702 Sentrum
0106 Oslo
Norway

FACEBOOK: www.facebook.com/ellinor.utsi
INSTAGRAM:  davwvielle
HASHTAGURI:  #ProtectSamiRights, #W4R25

Back page image: © Amnesty International, © Getty/James O’'Neil
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Unecebo Mboteni
© Africa de Sud



Unecebo Mboteni era un badietel de trei ani, plin de
viata, caruia i placea sa-si faca prieteni si sa se joace
cu masinutele. Prezenta lui se sim{ea imediat,
oriunde mergea.

Pe 18 aprilie 2024, Unecebo a cazut intr-o toaleta de
tip latrina la gradinita sa din provincia Eastern Cape,
Africa de Sud. El a murit a doua zi.

Din 2018 péana in prezent, alti doi copii au murit in
circumstante similare, in aceeasi provincie. Tns3, nici
aceasta tragedie nu a determinat autoritatile sa
elimine toate latrinele periculoase din scoli si
gradinite. Din pacate, n Africa de Sud, accesul
copiilor la educatie Tn conditii sigure depinde Tnca de
locul in care s-au nascut, de situatia lor economica si
de culoarea pielii. Dupa cum a spus tatal lui Unecebo:
»Fiul meu a murit Tntr-o capcana a mortii, construita
pentru cei saraci.”

La un an de la tragedie, familia nu a primit nicio
informatie din partea gradinitei sau a
Departamentulului pentru Educatie de Baza cu privire
la Tnlaturarea latrinei Tn cauza, cu atat mai mult
despre eventuale progrese in ancheta privind moartea
fiului lor. Tn loc de raspunsuri, familia lui Unecebo se
confrunta cu tacere.

Unecebo a murit Intr-un loc unde trebuia sa fie Tn
siguranta.

Familia lui merita raspunsuri.

Cere dreptate pentru Unecebo Mboteni.

SCRIE MINISTRULUI EDUCATIEI DE ABATI\ FAMILIEI LUI UNECEBO
BAZA CA NU SUNT SINGURI IN
Cere accelerarea anchetei privind moartea lui LUPTA PENTRU DREPTATE

Unecebo, publicarea rezultatelor acesteia si tragerea

- . Trimite-le mesaje de speranta si solidaritate pentru
la raspundere a persoanelor responsabile.

a le arata ca esti alaturi de ei in cautarea dreptatii.

ADRESA: Departamentul pentru Educatie de Baza
Departamentul pentru Educatie de Baza
Private Bag X9034
Cape Town, 8000
Africa de Sud

ADRESA: Unecebo’s family
c/o Amnesty International South Africa
97 Oxford Road Rosebank
Johannesburg, 2916
South Africa

FORMULA DE .
ADRESARE: Stimate doamns Ministru HASHTAGURI:  #JusticeForUnecebo, #W4R25
EMAIL: Dlanga.S@dbe.gov.za /

Vangga.L@dbe.gov.za
FACEBOOK: www.facebook.com/SiviweGwarubeMP
X: @Siviwe_G
INSTAGRAM:  siv_gwarube
HASHTAGURI:  #JusticeForUnecebo, #W4R25

Front page image: © Private, © Amnesty International
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Sonia Dahmani
© Tunisia



Sonia Dahmani iubeste marea, zilele lungi petrecute
pe plaja cu prietenii si serile linistite petrecute
vizionand filme. Are o apreciere profunda pentru arta
in toate formele ei, de la picturi si expozitii pana la
teatru si muzica. Dar ceea ce conteaza cel mai mult
pentru Sonia este familia ei, inclusiv catelusa ei
draga, Carla.

~

/

Sonia este avocata si comentatoare media, care si-a
dedicat viata apararii drepturilor omului. A fost mereu
de partea celor marginalizati si a avut curajul sa
spuna lucruri pe care altii se temeau sa le rosteasca.
Este o critica vocala a conditiilor inumane din
inchisori si a rasismului, teme despre care a vorbit
deschis la emisiuni TV si radio.

Pe 11 mai 2024, politisti mascati au descins violent
in sediul Baroului Avocatilor din Tunis si au arestat-o
pe Sonia. A fost plasata in detentie in inchisoarea
Manouba, unde se afld si acum. Autoritatile tunisiene
au condamnat-o pentru ,raspandirea de stiri false”,
iar alte investigatii motivate politic sunt Tnca n
desfasurare. Sonia risca ani grei de Tnchisoare pentru
simplul fapt ca a vorbit impotriva nedreptatilor.
Detentia ei este o incercare clara de a-i reduce la
tacere vocea.

INVINHYO V

Este detinuta Tn conditii inumane. Celula ei este
infestata cu sobolani. A fost supusa tratamentelor
degradante din partea personalului penitenciar si nu
are acces la Tngrijire medicala sau la medicatia de
care are nevoie.

Cere eliberarea imediata si neconditionata a
Soniei Dahmani si anularea tuturor acuzatiilor.

ARATA-I SONIEI CA NU ESTE SINGURA

Trimite-i mesaje de speranta si solidaritate. Spune-i

ca esti alaturi de ea in lupta pentru drepturile omului
din Tunisia. Poti desena imagini cu caini (Sonia are o
catelusa pe nume Carla) pentru a insoti mesajul tau.

SCRIE PRESEDINTELUI TUNISIEI

Cere autoritatilor tunisiene eliberarea imediata
si neconditionata a Soniei Dahmani, anularea
condamnarilor si retragerea tuturor acuzatiilor,
intrucat este detinuta doar pentru ca si-a
exercitat dreptul la libertatea de exprimare.

ADRESA: Presedintele Tunisiei ADRESA: Sonia Dahmani
Palatul Prezidential Carthage c/o Amnesty International Tunisia
Soseaua La Goulette 5 Rue Zouhair Ayadi
Situl arheologic Cartagina El Menzah 4
Tunis, Tunisia Ariana, Tunis 1082
Tunisia
FORMULA DE
ADRESARE: Excelenta Voastra INSTAGRAM:  freesoniadahmani
EMAIL: contact@carthage.tn HASHTAGURI:  #FreeSonia, #W4R25
FACEBOOK: www.facebook.com/Presidence.tn

X: @TnPresidency
HASHTAGURI: ~ #FreeSonia, #W4R25Enihilignim

Front page image: © Private, © Getty/iStock
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