INTERNATIONAL

AMNESTY zﬁz

Regulamentul de participare in cadrul concursului de creatie:
»Securitatea Digitala in culori si proza”

1. Descrierea concursului

Suntem incéntati s anuntdm o noua oportunitate pentru tinerii talentati, cu varste cuprinse intre 14
si 18 ani, de a-si valorifica creativitatea si de a-si exprima ideile pe tema drepturilor omului, abordand
una dintre cele mai relevante provocari ale prezentului: securitatea digitala.

Intr-o lume profund conectati, in care o mare parte din viata noastrd se desfisoard online,
securitatea digitald nu mai este un subiect tehnic, rezervat specialistilor, ci o componentd esentiala a
protejarii drepturilor si libertatilor fundamentale. De la protectia datelor personale si pana la siguranta
in mediul online, fiecare dintre noi are dreptul la intimitate, siguranta si acces responsabil la informatie.

La Amnesty International Moldova, am declarat anul 2026 drept Anul Securitatii Digitale. Pentru
a marca acest angajament, lansam concursul de creatie ,,Securitatea Digitala in Culori si Proza”,
dedicat desenului si eseului. Invitam participantii sa exploreze, din perspectiva personald si creativa,
modul in care securitatea digitala le influenteaza viata de zi cu zi — fie ca este vorba despre protejarea
identitdtii online, combaterea dezinformadrii sau construirea unui spatiu digital mai sigur si mai
incluziv.

Prin eseuri si lucrari artistice, acest concurs isi propune sd stimuleze gandirea critica si exprimarea
autentica a tinerilor asupra drepturilor omului in era digitala, incurajandu-i sa devina actori activi in
modelarea unui mediu online responsabil si sigur.

Eseu: ,,Viata online: intre libertate, siguranta si control”

Vi invitam sa explorati, cum se simte si cum se trdieste viata Intr-o lume conectata, unde fiecare
click, fiecare profil si fiecare mesaj poate avea consecinte reale. In acest eseu, participantii sunt
provocati sa analizeze tensiunea dintre libertatea de exprimare si dreptul la intimitate, sd reflecteze
asupra modului 1n care alegem sa ne prezentam online si sd identifice ce Inseamna cu adevarat sa fim
in sigurantd Intr-un spatiu digital. Tema ,,Viata online: Intre libertate, siguranta si control” incurajeaza
gandirea critica, perspectiva personald si capacitatea de a lega experienta individuald de principiile
drepturilor omului.

Pictura: ,,Captura de ecran”

Pentru sectiunea vizuald, provocarea este sa transformati experienta digitald intr-o imagine
puternica si sugestiva. Conceptul ,,Capturd de ecran” oferd libertatea de a explora identitatea si
expunerea in mediul online, de la fragmente de profil, notificari si ferestre deschise, pand la amprentele
digitale care raman chiar si dupa ce dam click. Participantii pot folosi culoarea, simbolurile si metafora
pentru a reda modul 1n care viata noastra digitald este vazutd, urmarita sau pastratd, punand accent pe
tensiunea Intre expunere si protectie, intre real si virtual. Aceastd sectiune incurajeaza creativitatea,
expresivitatea si o abordare vizuala a securitatii digitale.
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Etapele de desfasurare a concursului:

1 aprilie — 30 aprilie — primirea lucrarilor;

1 mai — 8 mai — evaluarea lucrarilor de catre comisia de evaluare

9 mai — 15 mai — sistematizarea si comunicarea rezultatelor;

16 mai — 22 mai — contactarea castigatorilor si repartizarea premiilor.

PwnNhpE

Te poti inscrie la concurs daca ai varsta cuprinsa intre 14-18 ani;

Elevii pot trimite cate o lucrare pentru fiecare categorie (eseu si picturd), dar vor fi premiati doar
pentru una din ele.

Lucrarile vor fi expediate la adresa de e-mail: hre.associate@amnesty.md, cu titlul mesajului: Concurs
de creatie — picturd sau Concurs de creatie — eseu, pana pe data de 30 aprilie (inclusiv). Lucrarile
expediate dupd aceastd data nu vor fi acceptate.

2. Premii:
Vor fi premiate:
e 3 persoane de la categoria pictura si 3 de la eseu pentru locul Il
e 2 persoane de la categoria pictura si 2 de la eseu pentru locul Il
e 1 persoana de la categoria pictura si una de la eseu pentru locul I (cu premiul mare).

Toti elevii si elevele vor primi certificate de participare in format online chiar daca nu au obtinut un
loc.

Premiile pentru ambele categorii vor fi anuntate la o data ulterioara, iar eforturile si creativitatea
participantilor vor fi recunoscute si recompensate pe masura.

3. Conditii de tehnoredactare a eseurilor:

o textul eseului are max. 3 pagini A4;

e textul este redactat in limba romana (cu diacritice)/limba rusa, Times New Roman, 12,
spatiere — 1,5;

e eseul este original si se respecta drepturile de autor (eseurile plagiate sau generate de
programe de inteligenta artificiala vor fi excluse din concurs);

e eseul este semnat: numele si prenumele, varsta, clasa, institutia de invatamant, localitatea,
raionul, numarul de telefon si adresa de e-mail in continutul mail-ului.

4. Conditii de trimitere a picturilor:

e |ucrarile trebuie sa fie orizontale;

e tehnica si materialele alese pot fi la alegere;

e Lucrarile nu trebuie sa apartina altor persoane sau sa fie copiate (lucrarile plagiate sau
generate de programe de inteligenta artificiala vor fi excluse din concurs);
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Poza lucrarii va fi atasata in email, iar in textul emailului sa fie indicate: numele si
prenumele, varsta, clasa, institutia de invatamant, localitatea, raionul, numarul de telefon
si adresa de email in continutul mail-ului;

Se interzice utilizarea programelor de ajustare artificiald a picturilor precum Photo editor,
Adobe Photoshop si alte altele.

Criteriile de evaluare
pentru eseuri:
respectarea conditiilor de tehnoredactare, indicate mai sus — 5 puncte;
formularea coerenta si logica a ideilor — 5 puncte;
originalitate, creativitate si incadrarea in tema (idei originale, solutii/recomandari/ formulari
ingenioase, surprinzatoare si in acelasi timp posibile, reale) — 10 puncte.
: 20 de puncte.
Pentru picturi:

Respectarea conditiilor de trimitere a picturilor, indicate mai sus — 5 puncte
Aspectul estetic si vizual al picturii — 5 puncte
Originalitate, creativitate si Tncadrarea in tema — 10 puncte

Total: 20 de puncte.

6.

Mentiuni
Participantii vor fi anuntati prin e-mail/telefon despre rezultatele concursului.

Pentru mai multe detalii sau precizari, scrieti un mesaj la adresele de e-mail:
hre.associate@amnesty.md sau hre@amnesty.md sau sunati la nr. de tel.: 069728773 —
Constanta Botnar sau 079451997 — Valeria Pirlea.
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